Gasztro-tura: Bakonyi ételek és borok
2020. marcius 14.

Exkluziv SZENT MAURICIUSZ MONOSTORI program

Masodik gasztro tirank a Bakonyba vezetett. Most is helyi ételeket kostoltunk, de volt egy
masik nagyon fontos program része a napnak. Mégpedig a Bakony szivének nevezett
bakonybéli monostor megtekintése. Szokdsunkhoz hiven semmit sem biztunk a véletlenre és
helyi vezet6 segitségét kértiik. Nem is bantuk meg. Az a szines informacié mennyiség, amit
kaptunk, mindenkit lenyligdzott.

Tulajdonképpen ezért csindljuk ezeket a kiranduldsokat. Persze barki el tud menni ilyen
helyekre 6nalloan és lehet, hogy ,,olcsobban”, de abban az élményben, amiben a 9 6 részesiil
valoszintileg nem fog.

K

Els6ként egy idegenvezetéses sétan vetiink részt, melynek
soran bemutatasra keriilt a monostor 1000 éves torténete és
jelene.

A mar az 6skorban is lakott bakonybéli volgyben Szent
Istvan, elso kiralyunk alapitott szerzetesi kozosséget 1018-
ban. A Bajororszagbol érkez6 Szent Giinter, aki Gizella
révén a kiraly rokona volt, remetekozdsséget hivott életre: a
volgyben kunyhokban és barlangokban é16 szerzetesek
mindennapjait az imadsag és a munka, a magany ¢és a
talalkozasok ritmusa alakitotta. Ehhez a k6zosséghez
csatlakozott késobb, 1023 koriil a Velencébdl érkezett Szent
Gellért is, aki hét évet t61t6tt a monostorban.

Az alapitok Szent Mauriciuszt valasztottak véddszentiil: egy
rémai katonaszentet, aki tobb ezer tarsaval egyiitt a 3. szdzad
végén szenvedett vértantihalalt, mert nem volt hajlando artatlan keresztényeket tildozni.
Istvan kiraly és Gizella boséges adomanyokkal gazdagitottak a monostort, a birtokok féleg a
torténelmi Magyarorszag észak-nyugati részén teriiltek el, de olyan messzi teriiletek is a Szent
Mauriciusz Monostorhoz tartoztak, mint az Arad melletti ménesi borvidék Makra hegye.

Az arpad-hazi kirdlyok késobb még tovabb novelték a monostor birtokait, kiilondsen Szent
Laszl6, akinek dsszeird levele az egyik legfontosabb kdzépkori forrasunk.

A torok kor bekoszonte lezart egy korszakot, a szerzetesek a tobbszor kifosztott monostort
1534 kortil hagytak el.

1693-ban Goncz Celesztin, pannonhalmi szerzetes lett Bakonybél apatja. Ovele kezddott az
Ujraalapités tobb évtizedes folyamata, melyet utddai vittek tovabb. Az 1720-as években zajlo
betelepitésnek koszonhetéen megsziiletett az ujkori Bakonybél kdzség, a monostor barokk
épiiletegyiittese pedig 1754-re lett teljesen kész. Ebbdl az iddbdl szarmazik a templom és
legfontosabb berendezései. Az Gjrainduld kdzosség fejlodését azonban derékba torte a
felvilagosodas eszméit megvaldsitani igyekvd II. Jozsef, aki 1786-ban feloszlatta a bencés
rendet Magyarorszagon.



A rend Gjraindulasat 1802-ben engedélyezte 1. Ferenc csaszar, aki a Benedek-rendi
szerzetesekre gimnaziumi, oktatdi munkat bizott. A nyugat-magyarorszagi rangos
gimnéaziumokat miikodtetd szerzetesek életén sulypontja a varosba helyezddott at, a
Bakonybélhez hasonld vidéki monostorok onallésagukat €s jelentdségiiket is elveszitették.
A szabadsagharc ¢és az azt kdvetd id6k meghatarozo apat-egyénisége Sarkany Miklos (1845-
1891) volt. Hosszu szolgalata alatt sokat tett a monostor gazdasagi fejlodésért, ¢ 1étesitette
tobbek kozott a bakonybéli kéedény-gyarat.

Az egyre inkabb tanité renddé valo magyar bencésség életében Bakonybél jelentdsége
leginkabb a monostorhoz tartozo6 birtokok javadalmaban és a nyugdijas éveikre ide keriild
1d6s szerzetesek elhelyezésében ragadhatd meg a 20. szazad els6 felében.

A 1I. vilaghabort pusztitasa utan a partallam kiépiilésének folyamata a szerzetesrendek
feloszlatasat hozta magaval. 1950-ben a torténelemben immar harmadszor kellett a
szerzeteseknek elhagyniuk a monostort.

Az liresen all6 épiiletbe par nappal késébb apacakat internaltak, akik a késébb szocialis
otthonnak nevezett intézmény lakodiként éltek enyhiil6 kontroll alatt az 6si falak kozott
egészen a rendszervaltasig.

Az oltarkép elemzése soran nagyon sok érdekességet hallhattunk
vezetdnktdl. A haromszogeléstdl kezdve az egybefiiggd latvanyon
keresztiil a szereplok tekintetéig. Az also részen Szent Istvan és
Gizella felajanlja az orszagot (a koronazasi jelvényekkel) Sziiz
Maria oltalmaba, hattérben a monostor képével. Felettiikk Szent
Mauriciusz és martirhalalt szenvedett 1égidja lathatd. A felsd részen
a szentharomsag lathat6 a Sziiz Mariaval.

Egy nagyon ritka festményt is megcsodalhattunk, melyen a fiatal
Jézust abrazoltak.

Erdemes megemliteni a lelki megnyugvasra szolgalo a
labirintust is, melyet a vallalkozo6 szellemiiek végig is jartak.

Monostori termékek el6adassal egybekotott kostolojaval
folytattuk ismerkedésilinket, melynek soran gyogynovényes
mézeket, csokoladékat, monostori lekvarokat és likort
kostoltunk.

Befejezésiil Apatsagi borok kostoldja tortént, amikor 3 féle
olyan bort kdstolhattunk, amelyet az 1000 éves birtokon, Arad |
mellett készitenek napjainkban is.

Vezetén
torténetével kapcsolatban, hanem az ott €16k életével kapcsolatban is, a felmeriilt kérdéseinkre
is valaszt kapva.




Kovetkezett a Dakonyi 4 fogasos ebéd. ime a részletek:
Vadragu leves szarvashtisbol

Bakonyi betyarcsemege burgonyakrokettel

Fél adag Vel6s pacalporkolt fott burgonyaval

Gesztenye piiré

Ebéd utan visszatértiink a Monostorba, mert a kerti sétara délelott nem volt id6, illetve
emlékiil, vagy monostor tamogatasaként barki vasarolhatott a megkostolt és egyéb
termékekbol.




